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CUM POATE EVOLUA cOVID-19 ’I:N EUROPA

<

1. MAI MULTE FOCARE MICI DE TRANSMITERE LOCALA

- EXISTA UN NUMAR MIC DE CAZURI IMPORTATE DIN IDENTIFICAREA RIGUROASA A PERSOANELOR
ALTE REGIUNI ALE GLOBULUI CARE AU INTRAT TN CONTACT CU PACIENTII
- ACESTEA AU CONDUS LA CATEVA GRUPURI MICI DE IZOLAREA CONTACTILOR
PERSOANE INFECTATE GESTIONAREA ADECVATA A PACIENTILOR
- MAJORITATEA GRUPURILOR CONTIN PERSOANE CARE EVALUAREA PLANURILOR DE EPIDEMII
AU FOST INFECTATE DE CAZUL INITIAL REGULAT, COMUNICAREA TRANSPARENTA A RISCULUI
EGHIPAMENTE DE PROTEGTIE MEDIGALE SUFICIENTE

- NUMAR MAI MARE DE CAZURI IMPORTATE ACTIVAREA PLANULUI PENTRU EPIDEMII
- MAJORITATEA CAZURILOR PREGATIREA SISTEMULUI DE SANATATE PENTRU O
AU APARUT PRIN TRANSMISE LOCALA CRESTERE MASIVA A NUMARULUI DE PACIENTI
- MAI MULT DE TREI GRUPURI EPIDEMIOLOGICE EVALUAREA PLANULUI DE URGENTA
PE TERITORIUL UNEI TARI PREZINTA JUSTIFICAREA MASURILOR S1 URMARIREA
UN LANT DE TRANSMISIE DE 3 VERIGI RASPUNSURILOR DIN POPULATIA GENERALA
- GESTIONAREA ADUNARILOR MARI DE PERSOANE

- 3IA. TRANSMITERE SUSTINUTA, PE SCARA LARG ‘Ji E
BARE EXERCITA PRESIUNE ASUPRA SISTEMULUI SﬁNﬁTATE

- MAI MIULTE CAZURI FARA LEGATURI EPIDEMIOLOGICE - NU ESTE NECESARA IDENTIFICAREA CONTACTILOR
CLARE CU PACIENTII ANTERIOR DIAGNOSTICATI - RAPORTAREA CAZURILOR SIMPLIFICATA, TN CADRUL
= GRUPURILE DE CAZURI NU MAI SUNT SERVICIILOR PRIMARE DE SANATATE.
ATAT DE CLAR DEFINITE GEOGRAFIC - TRIAJ & IZOLARE A CAZURILOR CE NECESITA TNGRLJIRI
- PRESIUNEA ASUPRA SISTEMELOR - SCADEREA PRESIUNII PUBLICULUI ~ SPITALE
DE SANATATE CRESTE. - DISTANTAREA SOCIALA, CONTRA TRANSMISIEI

3_.B. SUPRASOLICITAREA SISTEMULUI DE SANATATE

- CAPACITATEA SPITALELOR ESTE SUPRASOLICITATA - ACTIVAREA PLANULUI DE URGENTA
INCLUSIV SERVICIILE DE URGENTA - AMANAREA SERVICIILOR DE SANATATE NON-URGENTE
S1 DE TERAPIE INTENSIVA - IDENTIFICAREA DE SPATII SUPLIMENTARE
- DEFICIENTE TN DISPONIBILITATEA PERSONALULUI DE TNGRIJIRI MEDICALE
MEDICAL, A KITURILOR DE TESTARE A INFECTIEI - REDISTRIBUIREA RESURSELOR SANITARE
A MATERIALELOR DE PROTECTIE LA NIVEL EUROPEAN.
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PUTEM GLUMI2 NU ESTE DE GLUMA!

COVID-19

WORST-CASE SCENARIO

CLOWNS IN SELF-QUARANTINE -




COMPORTAMENTUL SOCIAL IN STAREA URGENTA VS STAREA ALERTA

Grocery & pharmacy

-53%

compared to baseline

Parks

-60%

compared to baseline

Transit stations

-72%

compared to baseline

Workplaces

-39%

compared to baseline
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Sun Mar 8 Sun Mar 29

Sun Mar 8 Sun Mar 29

Sun Mar 8 Sun Mar 29

Sun Mar 8 Sun Mar 29

Bacanii si farmacii

+6 %

comparativ cu val. referinta

Parcuri

+51%

comparativ cu val. referinta

Statii transport public

-14 %

comparativ cu val. referinta

Locuri de munca

-14 %

comparativ cu val. referinta

+80 %

+40 %
Valoare de s A\ AN

referinta

-40 %

-80 %

sam., 4 iul. sam., 25 iul sam., 15 aug.

+80 %

+40 %
Valoare de
referinta

-40 %

-80 %

sam., 4 iul. sam., 25 iul sam., 15 aug.

+80 %
+40 %

Valoare de

referinta AN A_N_AN_
-40 %

-80 %

sam_, 4 il sam_, 25 ul. sam_, 15 aug

+80 %

+40%

Valoare de
referinta
-40 %

-80 %

sam., 4 iul. sém., 25 iul. sam., 15 aug

Tendintele mobilitatii pentru locatii cum ar fi
magazinele alimentare, depozitele pentru
produse alimentare, pietele agroalimentare,
magazinele alimentare cu specialitati si
farmaciile.

Tendintele mobilitatii pentru locatii precum
parcurile nationale, plajele, debarcaderele,
parcurile pentru animale, pietele si gradinile
publice.

Tendintele mobilitatii pentru locatii precum
statiile de transport public, cum ar fi cele de
metrou, autobuz si tren.

Tendintele mobilitatii pentru locatiile de
Serviciu.
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Safety
IS our key

priority




» Usa farmaciei va fi blocata deschisa, pentru ca pacientul

sa nu fie nevoit sa o atinga pentru a o deschide;
» Se va limita numarul de pacienti din farmacie,

» Se va afisa in farmacie si se va solicita verbal pacientilor sa nu atinga
suprafetele;

» Se va acorda prioritate persoanelor trecute de 65 de ani in intervalul orar 11-
13,cu afisarea la intrare a acestei prioritati;

» Se va limita timpul petrecut de pacienti in farmacie — ideal sub 5 minute

» Dupa maxim 20 de pacienti sau 10 minute la o ora de lucru cu pacientii se va
efectua o procedura de dezinfectie completa: spalat pe jos cu solutii '




ORICE PERSOANA CU INFECTIE RESPIRATORIE ACUTA - DEBUT BRUSC CU CEL PUTIN
UNUL DIN URMATOARELE SIMPTOME: TUSE, FEBRA, DIFICULTATE IN RESPIRATIE
(SCURTAREA RESPIRATIEI)

SAU ORICE PERSOANA CU PNEUMONIE, BRONHOPNEUMONIE +/- PLEUREZIE

SAU ORICE PERSOANA CU INFECTIE RESPIRATORIE ACUTA SEVERA (SARI) (FEBRA SAU
ISTORIC DE FEBRA SI TUSE $I DIFICULTATE IN RESPIRATIE S| CARE NECESITA
SPITALIZARE PESTE NOAPTE)

NOTA: PENTRU COPIIl CU VARSTA PANA LA 16 ANI CARE PREZINTA MANIFESTARI _
GASTRO-INTESTINALE (VARSATURI, DIAREE) NEASOCIATE CU ALIMENTATIA, SE POATE %
SUSPECTA INFECTIA CU SARS-COV-2.




UN CAZ ESTE CONSIDERAT INFECTIOS CU 2 ZILE INRINTEA DEBUTULUI S1 INCA 14 ZILE DUPA DEBUT.
SUNT NECESARE URMATOARELE:
0 IZOLAREA CAZULUI SUSPECT SI A CAZULUI CONFIRMAT;

0 APLICAREA PRECAUTIUNILOR DE TRANSMITERE PRIN PICATURI, PRIN CONTACT SI, DUPA CAZ, AEROGENA,
PRECUM SI A CELOR UNIVERSALE, PE TOT PARCURSUL INTERNARIL;

0 INSTRUIRER PERSONALULUI CARE ACORDA INGRIJIRE CAZULUI SUSPECT / CONFIRMAT DE CATRE
MEDICUL EPIDEMIOLOG DE SPITAL S1 LA FIECARE SCHIMBARE A TUREI, DE CATRE COORDONATORUL ECHIPE! :
PRECEDENTE;

0 COHORTAREA CAZURILOR SUSPECTE SI A PERSONALULUI CARE LE INGRLJESTE;




PROMOVAREA MASURILOR DE PROTEGTIE INDIVIDUALA - COMBATEREA
EPIDEMIEI NU SE FACE DOAR IN UNITATILE SANITARE

PROTECTIE INDIVIDUALA STIRI FALSE




SURSE OFICIALE

INSTITUTULUI NATIONAL DE DEPARTAMENTUL PENTRU SITUATII
SANATATE PUBLICA DE URGENTA
* HTTP://WWW.CNSCBT.RO/INDEX.PHP/INFO- * HTTP://WWW.DSU.MALGOV.RO/INFORMARE-19-

MEDICAL AUGUST-2020-0RA-1300/



http://www.cnscbt.ro/index.php/info-medical
http://www.dsu.mai.gov.ro/informare-19-august-2020-ora-1300/

» La recunoasterea unui pacient a carui simptomatologie sugereaza ca este COVID-19
pozitiv, se recomanda acestuia sa se autoizoleze si sa apeleze 112 pentru a solicita
asistenta medicala, sa urmeze indicatiile primite si sa anunte telefonic medicul de familie;

» Daca sunt simptome usoare, se vor recomanda OTC prezent in protocolul de tratament
(paracetamol) si izolarea la domiciliu si fata de membrii familiei, conform protocolului de

management al cazurilor de COVID- 19.




PANDEMIA SARS-COV 2 ESTE 0 SITUATIE EPIDEMIOLOGICA DE 0 GRAVITATE RIDICATA

COMBATEREA RASPANDIRII VIRUSULUI TREBUIE SA INCEAPA LA NIVEL INDIVIDUAL SI SA FIE SUSTINUTA
IN COMUNITATE

PROFESIONISTII DIN FARMACIL, PARTE A PROFESIONISTILOR DIN PRIMA LINE DE COMBATERE A
PANDEMIEL POT CONTRIBUI DECISIV PRIN INFORMAREA CORECTA A PACIENTILOR

RESPECTAREA CELOR CEl 3 M ( MAINI —-IGIENA MAINILOR, MASCA — PURTAREA CORECTA A MASTII,
MASURA- 2M DISTANTARE SOCIALA)
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