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DE CE Crelerul este cel mal
Important organ?

Creierul foloseste
20%

din totalul volumului circulator

C R E | E R U |_ Creierul foloseste
14% dinO,
Ca nta re Ste folosit de organism
doar 2,5%
dln masa Creierul foloseste
Corpu | u| 16% din glucoza

folosita de organism

Creierul coordoneaza functionarea celorlalte organe!
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Declinul cognitiv

Declinul capacitatii mentale

Aceasta este cea mai timpurie R . o
N : este mai vizibil. Creste riscul de aparitie al

perioada in care declinul o . . b I"I bral A
RV devine masurabil Dupa varsta de 50 de ani, olilor cerebrale. Anumute_
pierdem de la 0,5% la 1% capacitati cognitive scad, desi

Capacitatea mentala
atinge apogeul la varsta
de aproximativ 22 de ani.

suntem mai buni la intelegerea
relatiilor interpersonale siin a
preconiza fluxul evenimentelor.

din volumul creierului in
fiecare an.

Intre 29 $i 40 de anj |

Dupa 60 de anij ]'
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Declinul cognitiv — cauze:

7 Modificari vasculare: cu inaintarea in varsta, peretii
arteriali se ingroasa si isi pierd elasticitatea rezultand
o scadere a fluxului sanguin.

7 Modificari degenerative: Pierderi neuronale si
sinaptice. Atrofie cerebrala

7 Scaderea ratei metabolice: hipoxie, hipoglicemie,
intoxicatii, nevoi metabolice crescute

7 Factori genetici: prezenta genelor specifice

2 Factori externi: dieta inadecvata, stresul,...,etc
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Stadiile declinului cognitiv

Tulburari de
concentrare

4

Intalnite mai ales la

ersoanele
anatoase si active s

cauzate de stilul de
viata modern (stress,
program de lucru
prelungit, ...)
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Gradul de severitate

Tulburari de

memorie (legate

de varsta)

Tulburari de
memorie care fac
parte din procesul
normal de
imbatranire;

(apar o data cu
inaintarea in varsta si
sunt cauzate de:
tulburari de
circulatie, aport de
oxigen si glucoza mai
mici, acumularea de
radicali liberi)

Declin cognitiv
usor
(MClI)

Primul semn de
boala (memoria este
in scadere): pacientii
cer ajutorul rudelor
lor dar conditia inca
nu interfera cu
desfasurarea
activitatilor de zi cu zi
Creste posibilitatea
de a dezvolta
dementa.

Dementa

4

Declinul a cel putin
doua functii
cognitive, cel mai des
memoria, impreuna
cu: orientarea
spatiala, vorbirea,
judecata,

intelegerea.
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Putem preveni si trata declinul cognitiv?

Extractul de ginkgo biloba
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Prin multiplele efecte — glnkgo biloba - previne
scaderea capacitatii intelectuale

Creste aportul de Reduce
oxigen si glucoza Stresul oxidativ
|
Protejeaza neuronii Imbunatateste
Creste Viteza sangeluli Neuroprotectie transmisia neuronala

1. Ginkgo folium. ESCOP Monographs. The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products 2003; 178-210.
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Extractul de Glnkgo biloba — trateazs un SpeCtrU
Iarg de simptome:

Imbunatateste circulatia sangelui la nivelul creierului si
previne scaderea capacitatii intelectuale, fiind
recomandat in:

—» Deficitul de memorie

-2 Tulburarile de concentrare
2 Deficitul cognitiv patologic
2 Starile emotionale depresive

- . 1. Ginkgo folium. ESCOP Monographs. The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products 2003; 178-210.
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Studii clinice
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Studiile clinice cu ginkgo biloba, efectuate n
Romania au demonstrat eficienta tratamentului
cronic cu doza de 240mg / zi

DOVEDIT CLINIC ’ '
IN ROMANIA /

2003 2008 2011 2013

|

Primul studiu clinic

cu Bilobil 40mg _ o
Primul studiu clinic °
cu Bilobil forte in Ultimele studii clinice cu
doza de 240mg/ zi  Bilobil Intens dozajul de 2
x 120 mg/ zi

. *1%. 1.Paljk M, Vitezi¢ P, Milhar¢i¢ Simgié M. Bilobil — clinically confirmed effective and safe Ginkgo biloba medicine /
]_ 0 ]_ Intens satisfying the highest quality standards. Krka Med Farm 2014; 26 (38): 144-54. ‘ “ KRKA




Studiile clinice proprii au demonstrat ca BiloDbll
in doza de (2 x 120mg/zi) 240mg / zi:1

imbunatateste performanta cognitiva
amelioreaza vertijul si tinitusul
imbunatateste circulatia periferica
amelioreaza tulburarile de dispozitie,
tulburarile de somn si anxietatea

DOVEDIT CLINIC
IN ROMANIA

'

Profilul de siguranta al tratamentului cu 240mg/zi Bilobil Intens este de
asemenea, de luat in seama — de-a lungul studiului, nici o reactie
adversa nu a putut fi asociata tratamentului!

B ‘1 b . ]-". 1.Paljk M, Vitezi¢ P, Milhar¢i& Sim&i& M. Bilobil — clinically confirmed effective and safe Ginkgo biloba medicine [/
]_ 0 ]_ lnlens satisfying the highest quality standards. Krka Med Farm 2014; 26 (38): 144-54. ‘ “ KRKI\



Fiind bine tolerat, Bilobil este ideal pentru

utilizarea pe termen lung!

Bilobil
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Ginkgo biloba OTC vs Suplimente alimentare

- . 1" Suplimente
~ | Bilobi
L]

M

Este medicament fara
prescriptie (OTC)*

Extract cuantificat si
rafinat (standardizare)

3 concentratii
40mg, 80mg and 120 mg

Studii clinice Tn RO**

Siguranta
acizi ginkgolici < 5 ppm

Experienta in Romania
de peste 20 de ani

N N N N N
[]

. sq * RCP Bilobil, Bilobil forte, Bilobil Intens
BllOb 11 intens ** Palik M, Vitezi¢ P, Milhar¢i¢ Sim¢i¢ M. Bilobil — clinically confirmed effective and safe Ginkgo biloba medicine satisfying ‘ " KRKF\
the highest quality standards. Krka Med Farm 2014; 26 (38): 144-54. ‘




Bilobil

g ,,{ o Sihgurul medicament ce contine
extract de ginkgo biloba si poate fi
eliberat fara prescriptie medicala.

\ Mereu verde)
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Va mulfumesc pentru atentie!
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