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Între colegi 



Lecții de pandemie! 

 Pandemia ne-a arătat cât de vulnerabil este sistemul de sănătate 

 Spitalele aproape au eșuat în prima faza 

 Ministerul Sănătății a fost prins aproape nepregătit  

 DSP-urile nu au știut cum să se organizeze 

 Autoritățile locale au așteptat reacția de la București 

 Mass media a creat şi amplificat mesaje apocaliptice 

 Factorul politic a fost cel mai inept și orientat doar pentru propriul interes 

 ”doar o viroză!” 

 ”lăsați alegătorii din diaspora să vină la mine” 

 ”Fluturi” cadre medicale 

 





Lecții de pandemie! 

 Medicina de familie a preluat provocarea din zbor 

 Farmaciile au reacționat prompt 

 Anumite segmente din Ministere au știut ce să facă 

 În general, acolo unde oamenii au fost informați și lăsați să își facă treaba, s-
au organizat excelent  

 Populația a fost deosebit de receptivă și de disciplinată 

 



Lecții de pandemie! 

 Medicina de familie: 

 Grupuri de lucru care au preluat tot ce înseamnă informație științifică, 
administrativă și legală și au diseminat ceea ce au studiat colegilor din toată țara 

 Presiune pe sistemul administrativ pentru aducerea la zi a legislației, a ordinelor și 
legilor conform cu evoluția pandemiei 

 Autoorganizare  

 Măști, viziere, dezinfectante 

 Programe modificate de lucru și modalități noi de consultare pentru pacienți 

 Suport pentru pacienți 

 Conlucrare cu autoritațile locale pentru a îmbunătăți răspunsul local 

Concluzie: organizare rapidă, eficientă și pragmatică 



Pentru pacienți 



Lecții de pandemie! 

 Din punctul de vedere al MF măsurile luate au avut ca scop: 

 Menținerea unei legături cu pacienții vulnerabili 

  Reducerea contactului cu pacienții  

 Reducerea contactului între pacienți 

 Legături mult mai bune cu farmaciile 

 Preluarea sarcinilor ambulatoriului  

 Revenirea la rolul de medic în dauna celui de ”conțopist CNAS” 



Lecții de pandemie! 

 Pacienții au fost și sunt cooperanți 

 

 Cu sprijinul lor s-au demontat și modificat legislații (cazul CM Arad) 

 

 Dornici de informatii  

 



Experiența personala 

 Ședința administrației locale 

 

 Pacient, fals COVID 

 

 Frica de internare 

 

 Intrebari despre vaccinuri 

 



Lecţii pentru viitor? 

 Introducerea pe scară largă a noi metode de lucru cu pacienţii – online, 
telefonic 

 Reorganizarea modului de lucru în cabinete – „spaţierea” mai eficientă a 
pacienţilor, crearea unor circuite, respectarea mai bună a regulilor clasice 
prevenţie 

 Renunţarea la birocraţia impusă de CNAS şi MS 

 Revenirea la rolul de medic 

 Conştientizarea puterii şi importanţei MF 



Despre vaccinare 



Epidemie de rujeolă  

 Marea Britanie: 

 Vaccinare heirupistă, inclusiv în autobuze 

 Programe noi de combatere a epidemiei 

 Scăderea ratei de vaccinare – age gaps 

 Antivaxxeri 

 Influențe externe  



Cum trebuie introdus vaccinul nou? 

 Ierarhizarea celor ce îl vor primi 

 Medici, farmaciști, asistenți 

 Persoane cu riscuri majore de sănătate 

 Persoane indispensabile (servicii publice, alimentație, etc) 

 

 Mesaje pentru populație 

 

 



Cum trebuie introdus vaccinul nou? 

 Problemele cu antivaxxerii  

 Metode clasice 

 Metode noi 

 

 Problemele cu ”teoria conspirației universale” 

 

 

 



Vaccinare în farmacie? 
 

 O soluție? 

 

 De ce vaccinarea e făcută sub supravegherea medicului? 

 

 Lipsă de eficiență a sistemului de sănătate sau ”pastilă politică” ? 



Vaccinare în farmacie? 

 Argumente pro? 

 Rapidă 

 Efectuarea la categorii fără risc și/sau posibilități financiare 

 Degrevarea sistemului de sănătate 

 

 Argumente contra? 

 Necunoașterea pacientului  

 Imposibilitatea practică de a ține evidențele celor vaccinați 

 Riscuri majore de malpraxis 

 



Vă mulțumim! 
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