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Urticaria cronică spontană 



Urticaria cronică spontană 

1. Identificarea unor cauze și eliminarea lor 
 

2. Identificarea factorilor agravanți 
 

3. Tratament cât e nevoie, dar minim 
necesar pentru control total 
 

  



Urticarie Alergii 





Dermatita atopică 



Dermatita atopică și alergiiile 
alimentare 



Dermatita atopică și alergiile 

• În formele ușoare spre moderate, relativ 
bine controlate, nu cerem analize de 
alergii 

• Dacă părintele insistă trimitem părintele la 
alergolog, nu la laborator 

• Dieta de eliminare a unui alergen și 
îmbunătățirea aspectului dermatitei 
atopice nu este suficient 

• Nu testăm și nu eliminăm alimentul tolerat 
 



Prevenția dezvoltării alergiilor 
alimentare 

   
  



Prevenția dezvoltării alergiilor 
alimentare 

 
1. Cei cu dermatită atopică severă și/sau 

alergie la ou 
 

2. Cei cu dermatită atopică ușoară sper 
moderată 
 

3. Cei fără dermatită sau risc de a dezvolta 
alergii alimentare 



Prevenția dezvoltării alergiilor 
alimentare 
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