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Preventia nutritionala in RO...incotro?

W

<> Preventia prin nutritie este asiguratd si promovatd de o serie de specialisti (in Romania): nr 4 -

Medici de familie —rd 1

Medici specialisti in diabet, nutritie si boli metabolice

Medici scolari

Medici specialisti (pediatru, endocrinolog, gastroenterolog, cardiolog, sanadtate publica, nutrigenetica)

Dieteticieni (Legea Dieteticianului, Colegiul Dieteticienilor, Asociatiile de Nutritie si Dietetica)

Tehnicieni nutritionisti

Asistentele medicale si sociale

Fiziokinetoterapeuti si antrenori sportivi

Specialisti in siguranta alimentelor (igienisti, ingineri in stiinta si tehnologia alimentelor, medicii veterinari)

Industria alimentara, de consum si de alimentatie publica

Farmacisti si tehnicieni din industria suplimentelor alimentare/alimente functionale etc.

Biochimisti, biologi, fizicieni etc implicati in producerea si controlul de calitate a alimentelor

Profesori/Educatori din mediul scolar

Psihologi

Bucatari si Manageri de unitati de consum public alimentar

Vloggeri (promovare, marketing, IT)

» Avem nevoie de o Echipa integrata de nutritie comunitara, network pluridisciplinar la nivel national care sa initieze si promoveze
GHIDURILE NATIONALE de: compozitie alimentara, de control calitate aliment, protocoale de interventie nutritionala si protocoale
medicale de screening si monitorizare... care sa sustina programele si legislatia la nivel de ministere/parlamentari.
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