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Ce este criobiopsia ?

• Este o tehnică minim 
invazivă, modernă de 
biopsiere a țesuturilor 
bazată pe înghețare la -
90°C

• Permite obținerea de 
specimene de mari 
dimensiuni pentru 
examenul 
histopatologic



Principiile crioterapiei
• Produce necroză 

ischemică a țesutului prin 
cicluri repetitive de îngheț 
-dezghet (30-60 sec)

• Formează cristale de 
gheață prin înghețarea 
rapidă la- 100 C

• Penetrarea țesutului până 
la adâncimea de 3 mm

• Efectele crio-ablației nu 
sunt imediate ci apar 
după câteva zile



Principiul procedurii

Impactul efectului de 
înghețare depinde de:
• Timpul de aplicare
• Proprietățile țesutului
• Suprafața de contact
• Presiunea de contact
• Umiditate
• Temperatură



Proceduri

• Criobiopsie:
– Endobronșică: tumori
– Transbronșică: noduli periferici, PID

• Recanalizare: 
– tumorală 
– extragerea de corpi străini, 
– extragerea de cheguri de sânge sau dopuri de 

mucus
• Coagulare



Tipuri de sonde

• 2, 4 mm 
– specimene de mari dimensiuni
– timp mai scurt de înghețare (5 sec)

• 1,9 mm 
– specimene de dimensiuni mai reduse
– timp mai lung de înghețare (7 sec)
– destinate pentru periferia parenchimului 

pulmonar



Avantajele tehnicii

• Permite obținerea de fragmente de țesut de 
mari dimensiuni și de bună calitate

• Permite o recanalizare rapidă
• Nu este limitată de nivelul de FiO2 
• Fără risc de combustie sau embolie gazoasă
• Poate fi utilizată și la pacienți stentați





Dezavantajele tehnicii și complicații

• Hemoragie 
semnificativă

• Pneumotorax
• Perforație 

traheală/bronșică



Măsuri de siguranță

• Evaluarea corectă a statusului pacientului
• Intubarea pacientului
• Utilizarea profilactică a balonului pentru 

hemostază
• Control fluoroscopic
• Asociere cu EBUS radial



Pregătirea investigației

• Anestezie generală sau 
sedare

• Intubație orală
• Bronhoscopie flexibilă 
• Bronhoscopie  rigidă

– Asigură un acces 
permanent rapid pentru 
managementul 
complicațiilor



Tehnica













Concluzii

• Este o tehnică endoscopică modernă de biopsiere a 
țesuturilor bazată pe înghețare la -90°C, care permite 
obținerea de specimene de mari dimensiuni pentru 
examenul histopatologic și imunohistochimic.

• Permite confirmarea diagnosticului de CBP precum și a 
altor patologii pulmonare.

• Poate fi utilizată și ca mijloc terapeutic ( dezobstrucție, 
coagulare, extragere de corpi străini etc). 

• Prin folosirea mijloacelor de precauție este o metodă 
relativ sigură de biopsiere cu un grad redus de 
complicații semnificative.
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