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Regiuni cu risc privind rata mortalității
cardiovasculare a Organizației Mondiale a Sănătății

Frank L.J. Visseren FLJ, Mach F, Smulders YM, et al. 2021 ESC Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice. European Heart Journal 2021; 00: 1-111.  doi:10.1093/eurheartj/ehab484; 

SCORE2 & SCORE2-
OP Harta de risc fatal
sau non-fatal (infarct
miocardic, boală
aterostclerotică)

Ghidurile ESC/ESH 2021



INTERVENȚIE TIMPURIE
Scăderea nivelului LDL-C mai devreme
• Previne/întârzie progresia aterosclerozei (1)

Reference: Ference B. et al. Effect of long-term exposure to lower low-density lipoprotein cholesterol beginning early in life on the risk of coronary heart 
disease: a Mendelian randomization analysis. J Am Coll Cardiol. 2012; 60(25): 2631-9.

• Stabilizează plăcile de aterom(1)

INTERVENȚIE TÂRZIE
Scăderea nivelului LDL-C
mai târziu (ateroscleroza deja instalată)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23083789
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Va multumesc!
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