Farmacist prescriptor

Struto-camila englezeasca, una dintre solutiile crizei de personal medical



Farmacia comunitara

ANTIBIOTICE

» Tara Galilor - prescriere de antibiotice in farmacie pentru minor
ailments

* Anglia - eliberare de nitrofurantoina pentru infectii urinare pentru
anumiti pacienti.

* consiliere, interactiuni, inlocuitori, licente.



Farmacia comunitara

SANATATE MINTALA

* consiliere pacienti dependenti (metadona) sau cu antecedente de
supradozare, suicid etc. (ridicare zilnica de tablete).

» Safeguarding — pacienti vulnerabili batrani, dementa, dificultati de
invatare, etc.

* Informatii relevante despre stabilitatea produselor, interactiuni,
intarzieri in administrare etc.



Medicina primara
(cabinet medic familie)

ANTIBIOTICE
* Se dau cu zgarcenie.

* Algoritmi de prescriere

* NICE (Institutul National de Sanatate)
* Formular local
* Exemplu: infectie urinara femei.

* Explicatii pentru decizii, audite lunare cu monitorizare si raportare.

e Case batrani — functii renale si hepatice alterate, polimedicatie, dificultati
de inghitire etc.

 Copii, adolescenti si adulti cu dificultati de invatare — stabilire de
protocoale.



Sanatate mintala

POPULATIE de copii/adolescenti/adulti cu nevoi speciale - autism,
ADHD, epilepsie, etc.

e corespondenta specialist, participare MDT, etc.

* initiere de medicatie OTC (ex. alergii), titrari, doze sarite, etc.

PACIENTI dependenti de opioide, gabapentinoizi, etc.
* deprescriere, schimbare de regim, monitorizare



Sanatate mintala

DEPRESIE

 evaluare periodica, crestere/descrestere tratament, schimbare de tratament,
etc.

* Initiere de tratament dupa anamneza, teste de sange, etc.; implicarea

pacientului in programe nationale/locale, in terapii complementare, grupuri
de suport, etc.

GESTIONAREA DURERII CRONICE

* initiere de antidepresiv si monitorizare.
e importanta evaluarii pacientului ca “intreg”, respectand prioritatile sale.



