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PROF. DR. FARM. SIMONA NEGRES
FACULTATEA DE FARMACIE BUCURESTI

PRESEDINTE COLEGIUL FARMACISTILOR BUCURESTI




DEPENDENTA

Relatie reciproca
Sinonime: corelatie, reciprocitate.

Tulburare psihica manifestata prin lipsa de initiativa, prin atasament total fata de unele persoane.

Stare patologica datorata obisnuintei de a consuma alcool, stupefiante, medicamente.




DE CINE / DE CE SUNT DEPENDENTI FARMACISTINR?

Pierderea
independentei Intrarea lanturilor de farmacii in Romania
profesionale

Dupa anul 1990 - lanturile de farmacii suprima independenta profesionala

a farmacistului!




FARMACIA, O SPECIALIZARE iN SUFERINTA iN ROMANIA!

VIOLETA CINCU

= _in momentul de fatd farmacistul nu este ceea ce ne-am dori, in primul rand si mai ales pentru ceea ce
pregdtim noi studentii. Situatia este mult mai complexd si a fost un declin in timp. Farmacistul trebuie sda
facd parte din echipa medicald. Pentru ca fara farmacist actul medical nu este complet.Medicul stabileste
diagnosticul, terapia, tratamentul iar farmacistul este cel care elibereazad. Si intr-un fel sau altul fiecare pacient
se duce la medicul specialist dar la farmacie vin toti.Si atunci e posibil ca anumite medicamente sd intre in
interactiuni iar farmacistul este cel care stabileste dacd tratamentul poate sd ridice anumite probleme legate
de interactiuni legate pe grupe de medicamente. Cum s-a ajuns aici? Este multifactorial. Decidentii nostri
ar trebuie sd constientizeze acest lucru pentru cd dacd nu se intervine in cativa ani nu vom avea
farmacisti iar actul medical va avea de suferit.,

Decan prof. Dr. Lenu’a Profire
Facultatea de Farmacie, UMF “Gr.T. Popa” lasi

https://www.rfi.ro/social- 1 47669-farmacia-o-specializare-suferinta-romania


https://www.rfi.ro/autori/violeta-cincu

CONSUMERISMUL

Disponibilitatea
pacientilor de a
contesta
cunostintele
profesionale si
autoritatea

Disponibilitatea
autoritatilor de a
minimaliza rolul
farmacistilor si/sau
de a le atribui un
rol important in
crizele de
medicamente din
Romania




FARMACIA, O SPECIALIZARE iN SUFERINTA iN ROMANIA!

VIOLETA CINCU

m  Au aparut, in special, lanturile nationale unde statutul s-a schimbat iar pacientul vede farmacistul mai
degraba ca pe un vanzator si nu ca pe un profesionist in domeniul sanatatii. Si totodata la nivel de
salarizare s-au schimbat lucrurile motiv pentru care foarte multi in momentul de fata termina o
alta facultate, deci o reconversie profesionala. lar tinerii din ziua de azi se inscriu tot mai putini la
Facultatile de Farmacie ,,

Farmacist clinician Sandor Szabd

https://www.rfi.ro/social- 1 47669-farmacia-o-specializare-suferinta-romania


https://www.rfi.ro/autori/violeta-cincu

CINE POARTAVINA CEA MAI MARE?

PACIENTUL SAU AUTORITATILE?

= “Cata vreme medicii, asistentele, personalul de la Salvare, de la SMURD... De asemenea, politistii,
pompierii, functionari publici lucreaza, inclusiv vanzatorii de la farmacii si de la magazinele

alimentare (...) inteleg ca sunt unii consilieri generali care vor sa stea sub plapuma”, a spus Gabriela
Firea. Luni, 23 Martie 2020, |16:54

https://www.hotnews.ro/stiri-administratie_locala-23745978-gabriela-firea-cere-scuze-farmacistilor-dupa-numit-vanzatorii-din-
farmacii.htm



CINE POARTAVINA CEA MAI MARE?

PACIENTUL SAU AUTORITATILE?

5 Octombrie 2021 | AlexDorinel a intrebat:

Ce salariu are in medie un vanzator/casier la farmaciel(curiozitate personala)

https://www.tpu.ro/afaceri-financiar/ce-salariu-are-in-medie-un-vanzator-casier-la-farmacie-curiozitate-personala/



PACIENTII AU UNEORI O SCUZA:ANALFABETISMUL

FUNCTIONAL

Analfabetismul functional si
comunicarea eficienta cu clinicienii

Evaluarea nationala in SUA privind
alfabetizarea adultilor in privinta
cunostintelor din domeniul sanatatii
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Research and Quality. Strategies to improve communication between
pharmacy staff and patients: training program for pharmacy staff. www.ahrqg.gov/health-
literacy/improve/pharmacy/guide/train2.html. accesat iunie, 2020.
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PACIENTII AU UNEORI O SCUZA:ANALFABETISMUL
FUNCTIONAL

Automatizare, rutinizare, internet
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AUTORITATILE NU AU NICIO SCUZA!

®  Alexandru Rafila, apel la farmacisti sa nu mai elibereze antibiotice si antivirale fara reteta medicala!

6 ianuarie 2023

https://www.gds.ro/Sanatate/2023-01-06/alexandru-rafila-apel-la-farmacisti-sa-nu-mai-elibereze-antibiotice-si-antivirale-
fara-reteta-medicala/



2021 - FARMACISTILOR CLINICIENI DIN FARMACIA DE COMUNITATE NU LI S-A PERMIS

INSCRIEREA LA EXAMENUL DE PRIMARIAT!
MOTIV: LIPSA VECHIMII IN SPECIALITATE!!!

MINISTERUL SANATATII
CENTRUL NATIONAL DE PERFECTIONARE IN DOMENIUL
SANITAR BUCURESTI

® |n Romdnia, specialitatea de farmacist clinician
au fost aprobata prin Ordinul Ministrului
Sanatatii nr. 990 din 1993, rezidentiatul
avand o durata de 3 ani. Pregatirea a inceput WA SRS . .
din anul 1994, IN SPECIALITATEA

FARMACIE CLINICA



Raspunsul primit de la Ministerul
Sanatatii

Raspunsul MS pentru cei care nu si-au
putut da examenul de primariat si
concluzia.

Examen Primariat VVV

Buna ziua,

In urma analizarii dosarului de

examen, va comunicdm cd nu FARMACIE CLINICA

indepliniti conditiile de vechime

pe specialitatea farmacie
¢linica. DEFINIREA SPECIALITATII SI SPECIALISTULUI IN FARMACIE
Din adeverintele depuse la dosar, CLINICA

reiese ca ati lucrat pe farmacie

cu _circuit deschis, Farmacia clinica este specialitatea farmaceutica care utilizeaza cunostintele

Specialitatea farmacie clinicad farmaceutice si biomedicale in scopul optimizarii eficacitatii, securitatii, preciziei si
economiei tratamentului medicamentos, pentru pacient si societate, farmacistul
clinician avind rolul de consilier al medicului si pacientului, in acest domeniu. Scopul

este pentru unitati sanitare, nu

pentru farmacie cu circuit specialitatii: dezvoltarea si asigurarea unei farmacoterapii stiintifice si rationale, la
deschis. nivel de individ si societate.

Farmacistul clinician este Farmacistul clinician este orientat catre pacient si are rol de consilier in domeniul
orientat catre pacient si are rol farmacoterapiei pentru medic si pacient, n farmacia de spital si comunitate.

de consilier in domeniul

farmacoterapiei pentru medic si
pacient, in farmacia de spital si /,> ﬂ\\
comunitate.

Avand in vedere cele mentionate,

] B A ]




“Dependenta’ farmacistului de a-si restabili locul de
profesionist al sanatatii si respectul pentru cunostintele
acumulate pe parcursul a 5 ani de facultate!

Cum se poate rezolva aceasta problema?




PRIN INTERVENTIA ASOCIATIILOR PROFESIONALE

= Colegiul Farmacistilor din Bucuresti a intocmit o Scrisoare de protest, adresata Gabrielei Firea,
Primarul General al Capitalei, in urma afirmatiilor facute de edilul bucurestean la inceputul
sedintei de Consiliu general de azi, in care se discuta despre pandemia de coronavirus.

= |ata ce scrie Prof. dr. farm. Simona Negres, presedintele Colegiului Farmacistilor din Bucuresti in
scrisoarea cu pricina:

=, Colegiul Farmacistilor din Bucuresti ia atitudine cu privire la afirmatia facuta de doamna primar
general al capitalei, Gabriela Firea, conform careia “inclusiv vanzatorii de la farmacii si de la magazinele
alimentare....merg la munca”, din urmatoarele considerente:

= |n farmaciile de comunitate nu sunt angajati vanzatori, ci farmacisti si asistenti de farmacie.
Acesti profesionisti din domeniul sdnatatii asigura sanatatea populatiei prin activitatea de
eliberare a medicamentelor cu prescriptie sau OTC, de preparare a produselor magistrale si
oficinale si de consiliere a pacientilor cu privire la acestea. Farmacistii (studii universitare de lunga
durata) sunt absolventi ai Universitatilor de Medicina si Farmacie, iar asistentii de farmacie sunt
absolventi ai scolilor postliceale de profil (studii universitare de scurta durata).

https://www.hotnews.ro/stiri-administratie_locala-23745978-gabriela-firea-cere-scuze-farmacistilor-dupa-numit-
vanzatorii-din-farmacii.htm



FARMACISTII BUCURESTENI iL "ALTOIESC" PE RAFILA. CE

CAUZEAZA DE FAPT LIPSA MEDICAMENTELOR IN PLIN SEZON AL
GRIPEI

= [nurmd cu cateva zile, autoritatile din domeniul sanatdtii au facut un apel la farmacisti
pentru a nu mai elibera antibiotice si antivirale fara prescriptie medicala, subliniind rolul
important al acestor medicamente in a trata infectiile specifice sezonului rece.... Mai mult decat atat,
se subliniaza in comunicatul de presa ca eliberarea nejustificata a acestor medicamente
(,apeland la bunavointa farmacistilor”), duce la realizarea unor stocuri de
medicamente, care atrag lipsurile acestora din piata farmaceutica.”

https://epochtimes-romania.com/news/farmacistii-bucuresteni-il-altoiesc-pe-rafila-ce-cauzeaza-de-fapt-lipsa-medicamentelor-in-
plin-sezon-al-gripei---338943



FARMACISTII BUCURESTENI iL "ALTOIESC" PE RAFILA. CE

CAUZEAZA DE FAPT LIPSA MEDICAMENTELOR IN PLIN SEZON AL
GRIPEI

= Pentru a intelege ce se intdmpld cu 'stocurile’ realizate de cdtre pacienti am cerut pdrerea unui farmacist
primar, specialist in Farmacie clinica, practician in farmacia de comunitate. latd ce ne spbune doamna farmacist
Stefania Dumitru: 'Odatd cu inceperea pandemiei, pentru limitarea interactiunii umane, s-a luat o decizie
prin ordin de ministru ca documentele medicale pentru farmacii emise de catre medici sa
poata fi transmise prin mijloace electronice (whatsapp sau E-mail). Aceasta practica se
mentine si dupa ridicarea starii de alerta privind pandemia cu virusul SARS-cov-2.Anul trecut a intrat in
vigoare telemedicind (Nota de fundamentare a HG nr. | 133/2022 privind aplicarea normelor metodologice de
punere in aplicare a prevederilor de OUG nr. 196/2020 pentru modificarea si completarea Legii 95/2006),
care face ca in urma unei consultatii telefonice, pacientului sd i se elibereze o reteta trimisa pe whatsapp
sau E-mail.

https://epochtimes-romania.com/news/farmacistii-bucuresteni-il-altoiesc-pe-rafila-ce-cauzeaza-de-fapt-lipsa-medicamentelor-in-
plin-sezon-al-gripei---338943



PROMOVAREA PROFESIEI DE CATRE ASOCIATIA

PROFESIONALA NATIONALA!

ESENTIAL: Realizarea unei prezentari a farmacistului care sa se difuzeze pe
toate canalele media!

Reclamele agresive in media cu farmacii / medicamente.

717 responses

87% dintre farmacisti condamna reclamele agresive!



DE CINE / DE CE SUNT DEPENDENTI FARMACISTINR?

Practicarea birocratiei in cadrul farmaciilor poate reduce
autonomia profesionala

Non-exclusivitatea functiilor ocupate de farmacisti

Preluarea unor atributii de catre asistentul de
farmacie!




SONDA]J ON LINE iIN CADRUL CFB

Relationarea cu seful ierarhic superior (de ex. coordonator zonal de vanzari in cazul unor
lanturi, proprietar etc.).

717 responses

#® Da
@ Qarecum
Nu

52% dintre farmacisti au o
problema de relationare
cu seful ierarhic superior!

Delegarea catre farmacist a unor sarcini si atributii fara legatura cu profesia de farmacist.

717 responses

@®Da
@ Oarecum
Nu

63% dintre farmacisti au sarcini
si atributii fara legatura cu
profesia de farmacist!



“Dependenta’ farmacistului de a i se recunoaste pozitia
de catre proprietarul farmaciei si de a i se atribui sarcini
legate de profesia sa!

Cum se poate rezolva aceasta problema?

Lipsa acuta de farmacisti, refuzul de a mai lucra in farmacia de
comunitate, ceea ce face imposibilia acordarea autorizatiei de
functionare a farmaciei!




DE CINE / DE CE SUNT DEPENDENTI FARMACISTII?

Juxtapunerea fortelor pietei si orientarea catre
servicii

Dependenta de medici si scaderea
responsabilitatii pentru medicamentele OTC

Refuzul medicilor de a colabora cu
farmacistiiatunci cand sunt decelate interactiuni
sau PTM




“Dependenta’ farmacistului de a nu i se impune ce sa
faca!

“Dependenta’” farmacistului de comunicarea cu
medicul!

Cum se poate rezolva aceasta problema?

Mercantilism - 7?7

Eficientizarea relatiei medic — farmacist
Orientarea catre serviciile farmaceutice




MERCANTILISMUL

Impunerea recomandarii unui anumit medicament original sau generic pe retete, in

_ o . Existenta “target-ului” care conditioneaza nivelul venitului lunar (de ex. target la numarul de
defavoarea altuia, pe criterii comerciale.

bonuri eliberate, target la cat mai multe pozitii eliberate pe bon etc.)

717 responses 717 responses

. Da . Da
@ Oarecum @ Oarecum
Nu Mu

Aprox. 62% dintre
farmacisti elibereaza un Aprox. 80% dintre
medicament pe criterii farmacisti au opinie

comerciale! negativa fata de target!



PROMOVAREA PROFESIEI DE CATRE ASOCIATIA
PROFESIONALA NATIONALA!

Realizarea unor conferinte comune cu reprezentantii celor doua
profesii in care lectorii ar trebui sa fie practicienii!



SOLUTII: SERVICIILE FARMACEUTICE - FINANTAREA CONTEAZA

Ministerul Sanatatii - ORDIN Nr.2.382 din 4 noiembrie 2021 pentru aprobarea Metodologiei de
realizare si implementare a serviciilor farmaceutice si a Nomenclatorului de servicii farmaceutice

 SFEO3 Serviciul de sustinere si desfasurare a campaniilor de sandtate publica (utilizarea rationala a
antibioticelor, riscurile obezitatii, riscurile consumului de alcool, tutun si droguri, importanta
vaccinarii, educatie sexuala etc.)

O SFA02-2 Gestionarea pacientului cronic diabetic

~

Retribuirea farmacistului conform standardelor profesiei
sale!




IN LOC DE CONCLUZII!

"Unirea inseamna vigoare... Cand exista lucru in echipa si
colaborare, pot fi realizate lucruri minunate."
Mattie Stepanek
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