Incursiune in metode preventive, pentru acasa,

impotriva cariei sau a sensibilitatii dentare!




Inovatiile de referinta elmex® incepand cu anul 1901
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Amino-fluorura - tehnologie foarte eficace impotriva cariei dentag
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Atractie rapida catre Distributie rapida si omogena in zonele greu accesibile Formarea unui strat bogat in Remineralizarea leziunilor de
suprafata dintelui fluorura de calciu carie incipienta
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AMINO-FLUORURA

PasTa De DINTi PeNtRU COPii
Protectie speciala impotriva cariilor pentru dintii de lapte
0% COLORANT!

elmex® pasta de dinti pentru copii

1000 ppm F aminofluorura
% Formeaza un strat protector de fluorura de calciu
% Face smaltul mai rezistent
% Favorizeaza remineralizarea

Recomandat copiilor cu varste intre 0-6 ani m { FESRZI,E_ %%LC,_)TEA_L




Recomandari privind concentratia de fluor din pastele de dinti

sk

EAPD a adaptat recomandarea privind fluorul la

E A.P.D. 1000 ppm pentru pasta de dinti inca de la primul dinte !
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EUROPEAN ACADEMY OF PAEDIATRIC DENTISTRY

Concentratia

Cantitatea de pasta Frecventa

de dinti recomndata

Varsta de fluor in Momentul zilei

produs

periajului

6 - 36 luni 1000 ppm am  Bob de orez
3-6ani 1000 ppm _% Bob de mazare 2x zilnic dimineata/seara
i Pasta de dinti .
’ > 6 ani 1450 ppm

> 16 ani 1-2cm L . =

5000 ppm 3y zilnic dimineata/dupamasa/
(RISC CRESCUT seara
DE CARIE)

100 ppm 2x zilnic

B . 10 ml sau conform in alt moment decét
E Apa de gura > 6 ani cu recomandarile periajul sau dupa

producatorului periaj

225 ppm 1x zilnic

Toumba, S. Twetman, C. Splieth, C. Parnell, C. van Loveren, N.A. Lygidakis. Guidelines on the use of fluoride for caries prevention

in cﬁ RfFdREoE R iLResP BRI A I RRIRR NS RO RN AT RS ﬁ&BHYé‘EﬁE‘*b&?ﬁﬁ&% (2019) 20:507-516 )
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Conecteaza-te

A.N.S.P.R.

Asociatia Nationald de Stomatologie Pediatrica din Romania

Blog Evenimente Comunitate Publicatii Cursuri Galerie Board

Ingrijirea orala
a copiilor cu nevoi speciale

By ANSPR
T W yecial, urn ga‘/mfef a1

INGRIJIREA ORO-DENTARA A COPIILOR CU NEVOI SPECIALE
ghid practic pentru parinti

Parteneri
Parteneri ai ANSPR . =y
Special Olympics — Special Smiles CO/gate gﬁﬁ%

Special
Olympics
Romania
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De ce este periajul dentar atat de
important?

Dintii de lapte au o predispozitie

speciala la carii

apare primul dinto de

N acta cudfi

Iinceputul perfect al unei vieti fara carii Cum sa pastrati dintii sanatosi Gasiti diferentele!

edmex® PASTA DE DINTI PENTRU COPS cu

sehnalogia camincluoeark Elmy 5 Maxy sunt in baje. Prvip-i cu atengie
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Nu wtap si vi penap dinpi de doud ori pe 2i cu
pasta de diri cu fluor, |a fel ca Elmy i Mexy 3i
vei avea un zimbet sdnitos

De retinut pentru parinti!

PASTA DE DINTI
TENTRU SO
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Cum s va periati dintii

Pecat separat dingi de sus
$i separat pa coi de jas

Rotifi penuta pentru a curdta
dinte 5i ginga

Aplicat pariuta in unghs de
45 de grade fats de gngie

Paenatl cu ribdare tog dinfil, pe

Rolul important al fluorului in
prevenirea cariilor dentare

intireste suprafata smaltulul, repardnd
distrugerile cauzate da atacurile acinlor
provendi din alimentele cu zaharun

Face posbild opnrea carifor aflate in stadiu
incipsant (e pata alba), impeedicind
apantia unes cars cavitare

Grabeste refacerea mineralelor din
smak [reminaralizarea)

imbunititeste rezstenta dintlor la acizi

Previne pierderea mineralelor din smalt
{demineralizarea)

SANATATEA ORALA INFLUENTEAZA
SANATATEA INTREGULUI ORGANISM
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Cariile pot sa apara la
cea mai frageda
varsta. La fel trebuie sa
inceapa si preventia.

(Eomims R RR—— ;n...m.}

gia elmex* cu urd

Distributia rapida si omogena a
amino-fluorurii pe suprafata
dintilor, chiar si in zonele greu
accesibile

Este sigura pasta de dinti cu fluor?

Pastele de dint cu fiuor au fost folosite in
siguranta de peste 30 de ani Sunt recamandate
pentru 3 auta copie 3 adults in lupta impotnva
cariilar dentare. Alogeti pastele de dingi cu
concentratia de fluor recomandata grupei
voastre da virstd de asociatule stomatologce
natonale i Intemationala

Utilizati concentratia corectd
de fluor recomandata de
ANSPR, EAPD. SIFDL

Pasta de dinti

&-36 buni

1000 pprn flue bob de orex

Ibani

1000 ppm fluor bob de mazire

6 an o

1450 ppm fluar 1.2cm
Apa de gura
> are 10 ml sac dups
100 530 125 ppm recomandarea
fiwar producizorulul

Cun fdiC
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This information is con

DINTII SENSIBILI - HIPERSENSIBILITATEA DENTINARA
(HSD)

fidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Etiologie - Mecanismul hipersensibilitatii dentinare

m PROFESSIONAL
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DINTI SENSIBILI, HSD — durerea dispare odata cu stimulul

Dr. Darius Tomina

m PROFESSIONAL
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CARIE # DINTI SENSIBILI, HSD

DURATA DURERII

- HIPERSENIBILITATE — DURERE ASCUTITA
dispare imediat odata cu stimulul, e repetitiva

- CARIA SIMPLA — de la zero durere sau pana la cateva secunde
- INFLAMATIE PULPARA - cateva minute dupa indepartarea stimulului

- ....alte forme avansate, abcese — durata mai mare, episoade variate,
DURERE PULSATILA etc

Carie simpla

Abces

m PROFESSIONAL
ORAL HEALTH
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Hipersensibilitatea dentinara — Declansare

Stimulii declansatori ai durerii, dupa cum raporteaza pacientii

® Rece 75%

Atingere cu periuta

® Acru, Dulce

® Fierbinte

® In 90% din cazuri suprafetele ce prezinta hipersensibilitate dentinara sunt in zona cervicala*

Orchardson and Collins 1987

12 *Orchardson, Gillam, JADA 2006 m P RSRF’QE%{SEL?TI‘LA L

This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Hipersensibilitatea dentinara — Prevalenta

® varful 30-40 ani
® Sex feminin >

® 4 - 57% din populatie, dar pana la 98% in cazul pacientilor cu afectiuni
parodontale

Orchardson and Collins 1987 ( PROF IONA
*Zeola,Soares, Cunha-Cruz, Journal of Dentistry 2019 m SRnEi%A?TH L

This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Managementul hipersensibilitatii dentinare - optiuni

Desensibilizarea Obturarea canaliculelor
terminatiilor nervoase _ dentinare

— ‘ - l PRO-ARGIN® ,. :‘
K. * s ‘ “ - ; Long-lasting sensitivity

- ol pain relief
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Ce este Arginina?

e Arginina este un aminoacid natural
e Se gaseste in mod natural in saliva
e Arginina este compatibila cu fluorul

e Inclusa de US Food and Drug Administration in categoria de siguranta pentru

alimente.
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This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Cum actioneaza tehnologia Pro-Argin impotriva hipersensibilitatii
dentinare?

Arginina .
Calciu

Arginina este bipolara Calciu din CaCO3

m PROFESSIONAL
~—ORAL HEALTH —
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Tehnologia Pro-Argin — Mod de actiune

PRO-ARGIN® ™ ¢ . . -
TECHNOLOGY '

This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Cum actioneaza tehnologia Pro-Argin impotriva hipersensibilitatii
dentinare?

® Arginina sustine precipitarea calciului si ionilor de fosfat pentru a forma un strat
bogat in calciu care obtureazi si sigileaza tubulii dentinari deschisi.

® Acest strat care obtureaza protejeaza flu1dul dentinar de expunerea la stimuli
externi. NTE DUPA

Tehnologia Pro-Argin se
adreseaza direct cauzei
hipersensibilitatii dentinare

18 ORAL HEALTH
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Instructiuni de folosire

QOO

o

Pentru calmarea imediata Pentru calmarea de lunga
Aplicati pasta de dinti pe zona durata
sensibila si masati delicat cu Periati dintii de 2 ori pe zi

degetul timp de 1 minut. cu o periuta cu peri moi.

m A enrtn
19 ORAL HEALTH
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Nevoile curente - indeplinite

Eficace — actiune rapida, de lunga durata
Procesul natural de desensibilizare
Compatibil cu alte ingrediente: fluor, apa, saliva

Nu produce pete si alte efecte secundare

Gust placut, sigur

20 This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Tehnologia Pro-Argin — cercetare clinica

Rezultate — Docimo et al. 2009

Stimul jet de aer rece

80.5%*

reducere

Scorul Schiff
T

Starea initiala 2 saptamani 4 saptamani 8 saptamani
* compared to baseline

Docimo R et al (2009) J Clin Dent 20 (Spec Iss): 17-22

This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.

Scaderea sensibilitatii

. Control pozitiv

elmes¢ 4

. Produs testat
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Tehnologia Pro-Argin — cercetare clinica
Rezultate — Nathoo et al. 2009

Stimul jet de aer rece
60.5%%* .
Produs testat

25 reducere
' k=3 B control pozitiv
hh)
2 4 [ control negativ
. ‘@
Y= c
o
S 1,5 w
7] «
- 2
2 o
o 1 o
§ g
7
0,5
0

Starea initiala Prima aplicare 1 minut

* In comparatie cu starea initial

Nathoo et al (2009) J Clin Den (Spec Iss): 123-129 m P RSRiEiSEL?Tl\LAL
22 This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Studiu In-vitro elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL

elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL - Tehnologie desensibilizanta (1)
tehnologia Pro-Argin + Fosfat de Zinc + fluoruri de sodiu

inainte de tratare

0 drzmsmgmr : —— N obturare

Dupa tratare

87
pm

Confocal images used to quantitatively determine % occlusion m PROFESSIONAL

ORAL HEALTH
This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Studiu In-vitro elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL

elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Tehnologie desensibilizanta(2)
tehnologia Pro-Argin + Fosfat de Zinc

inainte de tratare

obturare

obturare

Dupa tratare

This information is confidential; it is not be relied on by any 3rd party with prior written consent.
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Ocluzia canaliculelor produsa de elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL

elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL - tehnologia Pro-Argin + Fosfat de Zinc

inainte de tratare Dupa tratare Dupa tratare cu acid
0 50 100 pm 0 50 100 pm 0 50 100 pm
0 o 0 0 s trtely
87.... 87.... 87....
! KM 909% obturare B 48% obturare

Hines Da, Lavender S. Comparison of in vitro dentin occlusion investigation for Colgate Sensitive Pro-Relief/elmex Sensitive Professional and Colgate Sensitive Pro-

Relief/elmex Sensitive Professional with 1% ZInc phosphate after multiple treatments and post-acid challenge. 2021 m PROFESSIONAL

ORAL HEALTH
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http://drive.google.com/file/d/1ey3PNvn5JYxl9wCi-lm1q4kqS5rbme18/view

VA MULTUMESC!
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