
Navigatorul de pacienți - veriga lipsă în 
optimizarea parcursului persoanei cu 

cancer pulmonar
CONFERINȚA DE CANCER BRONHOPULMONAR 8-9 septembrie 2023

Alina Comănescu, Navigator de pacienți



Competențe

 Demonstrează receptivitate față de nevoile 
pacientului în limitele competențelor și a limitelor 
profesionale. 

 Susține o tranziție continuă a pacienților în procesul 
de screening, diagnostic, tratament activ, 
supraviețuire și/sau îngrijire la sfârșitul vieții, lucrând 
cu echipa clinică a pacientului.



Navigare bazată 
pe continuumul 

îngrijirii în 
cancer

Prevenție 
primară 

Screening/ 
Depistare 
precoce

Tratament Supraviețuire

Accent pe un stil 
de viață 
sănătos/prevenția 
bolilor

Eliminarea 
barierelor în 
screening și 
diagnostic

Educație, sprijin, 
asistență în 
coordonarea 
îngrijirii, 
identificarea 
resurselor

Recomandări pentru 
wellness/nutriție, 
educație, grupuri de 
sprijin și alte servicii



Care sunt 
obstacolele în 

furnizarea 
îngrijirii 

medicale?

Practice Personale Ale 
furnizorilor

Psihosociale Ale 
sistemului



Bariere
practice

Asigurări Muncă Transport Alte 
insecurități



Bariere 
personale

Alfabetizare 
în sănătate

Neîncredere 
față de 

furnizorul de 
servicii 

medicale

Prioritate 
acordată 
sănătății

Convingeri 
despre 

sănătate



Bariere ale 
sistemului

Lipsa 
facilitatorilor

Număr 
limitat de 
furnizori

Programări 
disponibile

Îngrijire 
oferită într-o 

singură 
locație



Bariere ale 
furnizorilor

Abilități de 
comunicare Bias Disonanță 

culturală

Abilități 
pentru a 
furniza
îngrijire
potrivită



Bariere 
psihosociale

Stigmatizare Anxietate Sistem de 
suport

Bunăstare 
mentală



Contact

+40 722 636 627

contact@navigatorpacienti.ro

www.navigatorpacienti.ro

@Navigatorpacienti

mailto:contact@navigatorpacienti.ro
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