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Four diagnoses in less than a minute!
Only Dr. House...
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Caz clinic 1
Diagnostic?

1. Herpes zoster varicelizat
2. Herpes simplex
3. Boala mana-gura-picior

4. Monkeypox




Caz clinic 1

Anamneza Examen clinic Context epidemiologic
e FE 44 ani f5r3 e cavitate oral3 de aspect * neaga contactul cu copii
c’omorbi’ditéti normal e plaja zilnic
' e sedinte de masaj de

 la3ziledelaintoarcere * Ie;|u|r1| prpUIrIC? palm?re;
din Bali: febra, vezicu eﬁ'p?pr e sl IOe’CefollI
odinodisfagie, ulterior genunchi $i glezne; vezicule

dezvolta eruptie de dim mari partial
' confluente antepicior
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Caz clinic 1
Ce analize de laborator ati recomanda pentru
diagnosticul etiologic?

1. teste serologice

2. exsudat faringian

3. nuam nevoie de analize, diagnosticul fiind unul clinic

4. RT-PCR lichid din vezicula




Caz clinic 1

Analize de laborator

e Teste de rutina in limite normale

» Teste serologice Coxsackie A si Coxsackie B negative
 RT PCR (HSV-1, HSV-2, VZV, Enterovirus)

L,

Enterovirus +




Caz clinic 1
Despre ce agent etiologic este vorba?

1. Echovirus

2. Coxsackie A6

3. Enterovirus 71

4. Coxsackie Al6



Cazclinic 1
Caz atipic de boala mana gura picior

 Etiologie : Coxsackie A6 (epidemii la adulti in Europa, SUA, Asia)

 Serotipul A6 se asociaza cu manifestari mai severe si atipice (leziuni
eruptive extensive, vezicule de dimensiuni mari — varicelizare, leziuni de

tip purpuric)

De retinut:
Posibilitatea aparitiei acestei boli |la populatia adulta, precum si diversitatea

formelor clinice.



Caz clinic 2

e B, 73 ani

e calatorie de 3 luni prin
Spania si Franta cu rulota
personala

e La6ziledelaintoarcerea
din calatorie dezvolta:
febra, cefalee, mialgii, tuse
seaca si dificultati de
respiratie




Caz clinic 2
Cauza cea mai probabila a acestei pneumonii?

1. Mycoplasma pneumoniae

2. Streptococcus pneumoniae

3. Coxiella burnetii

4. Legionella pneumophila



Caz clinic 2

Paraclinic Evolutie si tratament

e Seinitiaza Ceftriaxon

e Necesita internare pe ATl Ia
2 zile de la internare

e Se schimba cu Moxifloxacin
12 zile

e Evolutie favorabila ulterior

Anamneza

e B, 73 ani, hipertensiy,
dislipidemic, fumator

e |a6ziledelaintoarcere
din calatorie: febra,
cefalee, mialgii, tuse seaca
si de dificultati de
respiratie

Context epidemiologic

e calatorie de 3 luni prin

+ Leucocitozs+ Spania si Franta cu
neutrofilie rulota personala

e Sindrom biologic
inflamator
important




Caz clinic 2
Ce analiza credeti ca are utilitatea
cea mai mare in acest caz?

1. Examen de sputa- frotiu+culturi uzuale
2. Test antigene urinare
3. Serologii germeni atipici

4. QuantiFERON-test

= __-\I
3 —é—
| QuontiFERON®TB1 =T T=) (€ 2
£ e SR
( QuantiFERON® TB2 =T T=1 € 2

|Sumame

= L



Caz clinic 2

Analize de laborator

e Ag urinar Legionella +
e culturi sputa: Legionella pneumophila

serogrup 1 +

BinaxNOW

LEGIONELLA



Caz clinic 2

Probe recoltate din rulota pozitive pt L. pneumophila

2 probe +



Caz clinic 2

Utilizarea Jacuzzi reprezinta un risc pentru Legionella?




Caz clinic 2
Aer conditionat de la domiciliu/masina reprezinta
risc pentru Legionella?

1. DA

2. NU




Where may people get exposed to

Legionella bacteria?
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showers water taps fountains cooling towers




Caz clinic 2 -~
De retinut... > >

v  Transmitere: inhalare de aerosoli contaminati cu legionella

¥ Nu se transmite de la o persoana la alta

e Se poate raspandi pe calea aerului pana la 6km departare de sursa

e Tn cazul neutilizarii pe o perioadd mai lungé I3sati apa de la
robinet/dus sa curga mai multe minute la cea mai ridicata
temperatura inainte de utilizare



Medic voluntar in Haiti timp de
1 luna (aprilie - mai).

Debut simptome de 1 sapt:
astenie, febra, exantem difuz,
artralgii de intensitate severa

Multiple intepaturi de tantar



Caz clinic 3

Diagnostic?

1.

2.

3.

Zika

Febra Dengue
Chikungunya
Febra galbena

Malarie




Caz clinic 3

Anamneza Examen clinic Context epidemiologic
° F 36 ani. far3 e Rash difuz maculo_papu|ar e Medic voluntar in Haiti
c’omorbi’ditéti torace ant+post, abdomen, timp de 1 luna (aprilie-

' extremitati MS+Ml mai)

e simptome de 1 sapt:
astenie, febra, exantem
difuz, atralgii de e Adenopatii inghinale
intensitate severa bilateral

— cu Cloroquina
gﬂ
' _ 1! L ¢ Supicionatain urma cu

*Q& \ﬂ h' 1S ~10 ani de febr3
1 Dengue (vizita

Paraclinic anterioara in Haiti)

 Nu a folosit repelenti
pentru tantari
e Profilaxie antimalarica

e Afte mucoasa bucala

e Sindrom biologic inflamator discret

e Hemograma in limite normale



Caz clinic 3
Ce analiza ati recomanda?

1. Frotiu + picatura groasa

2. AcIgM + 1gG Chikungunya si virus Dengue P

“pengue IgG/IgM-GHIK g

3. RT-PCR Chikungunya = .0 T

B e

i o‘ﬂe?': ARF LIFESCIENCES LLP !J R wtl

Rapid Zika Virus
Test Kit

4. AclgM virus Zika

Zika Virus IgG/IgM



Caz clinic 3
Evolutie si tratament

 Diagnostic clinic de febra Chikungunya (CHIK)

e Tratament cu corticosteroizi + simptomatice (antialgice, anestezice
locale — lidocaina)

e IgM, 1gG Chikungunya +
* |gG virus dengue +
 RT-PCR CHIKV +

e Evolutie favorabila; la ~1 luna:
rezolutia completa ulcere orale si exantem
persistenta poliartralgiilor, in special la nivelul Ml



Caz clinic 3
CHKV se poate transmite prin aer de la un pacient
care tuseste?




Caz clinic 3
Ati identificat tantarul vector?

1. Anofel

2. Culex

3. Aedes albopictus ( tantarul tigru)




Caz clinic 3
Ce boli poate transmite tantarul Aedes?

febra galbena, Zika.

2. Chikungunya, Dengue, Zika

3. Chikungunya, Dengue, Zika, malarie

4. Febra galbena, malarie




Caz clinic 3
Te poti infecta cu CHIKV de mai multe ori?




Caz clinic 3
De retinut...

 Numele virusului provine din limba Makonde si semnifica “a deveni
contorsionat”

* Febra Dengue si Zika au simptome similare cu chikungunya, fiind usor
de confundat

e Chikungunya se caracterizeaza prin febra si dureri articulare, adesea
invalidante, care pot dura si cateva luni;

e Nu exista vaccin aprobat/ tratament specific
e Simptomele severe sau decesul sunt rare



Caz clinic 4

B, 26 ani, MSM

Backpacking timp 3 luni —
Uganda, Rwanda, Rep

Dem Congo

Relateaza un episod de prurit si
rash remis in 48h dupa ce s-a
scaldat in lacul Victoria

La 2 luni de la intoarcere: febra,
diaree, astenie, inapetenta, tuse
seaca

Contacte sexuale neprotejate




Caz clinic 4
Diagnostic?

1. Febra tifoida
2. Sindrom retroviral acut
3. Malarie

4. Schistosomiaza

[ID]IFFERENTIAL

ID[IAGNOSIS




Caz clinic 4

Anamneza

B, 26 ani, fara
comorbiditati

Prurit + rash tranzitoriu

in timpul sederii in Africa

La 2 luni de la
intoarcere: febra, diaree,
astenie, inapetenta, tuse
seaca

Paraclinic

e Hipereozinofilie

Context epidemiologic

Backpacking timp 3
luni — Uganda,
Rwanda, Rep Dem
Congo
Istoric de scaldat in
ape dulci
Nu a folosit repelenti
pentru tantari
Nu a urmat profilaxie
antimalarica
Contacte sexuale
neprotejate; MSM



Cazclinic4
Care vi se pare cea mai utila dintre urmatoarele
investigatii ?

1. Rectosigmoidoscopie

2. Examen coproparazitologic

3. Rx pulmonar

4. ECO abdominal



Caz clinic 4
Investigatil

e Rectosigmoidoscopie

e Examen coproparazitologic

e Rx pulmonar

e ECO abdominal

filtrate alveolare bilateral



Caz clinic 4
Schistosomiaza

e Cunoscuta si ca "bilharzioza", dupa Theodor Bilharz, care a identificat
parazitul prima data in anul 1852

e Cauzata de un helmint, parazit din genul Schistosoma

e 3 specii majore:
» Schistosoma mansoni (Africa si America de Sud)
» Schistosoma haematobium (Africa si Orientul Mijlociu)
» Schistosoma japonicum (Asia de Est)



Caz clinic 4
Schistosomiaza (Bilharzioza) -clinic

 Swimmer’s itch (dermatita cercariala): rash maculopapular la locul de
intrare al parazitului

* Schistosomiaza acuta (febra Katayama): febra (nu obligatoriu),
astenie, HSM, limfadenopatii, eozinofilie
»4-8 sapt dupa expunere
»Reactie in urma migrarii schistosomulelor si depunerii oualor
» Mimeaza alte febre tropicale



De retinut

e Ape dulci contaminate ( nu si in ape sarate): rauri, lacuri, balti, din
Africa, Asia de SE si Brazilia reprezinta toate un risc pt schistosomiaza

e Pe langa forma acuta, exista si forme cronice: Gl, hepatice, urinare
* Preventia: evitarea expunerii la apa dulce in zonele cu risc
 NU exista vaccin sau medicamente preventive disponibile

Schistosomiasis, countries or areas at risk, 2014




Interesant de stiut...

* Se crede ca problemele urinare pe termen lung ale lui
Napoleon au fost cauzate de o infectie cronica cu
schistosoma.

e Taiwan a scapat de o invazie din partea Partidului
Comunist Chinez in 1949, partial datorita raspandirii
schistosomiazei printre soldatii chinezi. Soldatii
participau la lectii de Tnot ?entru un asalt amfibiu
planificat asupra unei insule din Taiwan. Fara sa stie,
Inotau in apa in care se gaseau melci purtatori de
schistosomiaza. Boala s-a raspandit atat de rapid incat
au fost nevoiti sa anuleze planurile de invazie.

e Schistosomele sunt monogame; se imperecheaza pe
viata, cu femela traind in canalul ginecofor al
partenerului sau masculin. Ele se numara printre cele
mai joase niveluri taxonomice de specii care sunt
monogame.




Va multumesc pentru atentie!
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