Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor
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Compusii fenolici prezenti in frunzele de afin-Vaccinium myrtillus L. si de merisor-

_Vaccinium vitis-idaea L.

1. Frunze de afin

Pl i

Intrebarea 1: Cunoasteti produse/suplimente alimentare care contin frunze de afin sau de merisor?



Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor

Scop:

Identificarea si cuantificarea compusilor fenolici utilizand HPLC-
DAD-ESI-MS si determinarea continutului total de: compusi
fenolici, flavonoide si antociani al frunzelor de afin si merisor si
Investigarea activitatilor lor antioxidante, antimicrobiene si
antimutagenice.



Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor

Materiale si metode

Materiale: frunze de afin si merisor din flora spontana, din trei
habitate diferite (zona Turda, Smida, Borsa)

Metode: - Extractia asistata cu ultrasunete, realizata cu etanol 40%;
- HPLC-DAD-ESI-MS -Analiza compozitiei fenolice;
- Folin Ciocalteu - Continutul total de compusi fenolici;
- Metoda spectrofotometrica - Continutul total favonoidic;
- Metoda spectrofotometrica UV-Vis — Continutul total antocianic;
- DPPH - Activitatea antioxidanta;
- Metoda microdilutiei — Activitatea antimicrobiana;
- Testul Ames — Activitatea antimutagenica.



Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor

Rezultate si discutii
Compozitia fenolica a frunzelor de afin si merisor

Tabel. Continutul compusilor fenolici din frunzele de afin si merisor determinat prin HPLC-DAD-ESI-MS si exprimat in mg/g.

Compus fenolic VMT VMS VMB VVIT— VWIS ——AL/IB
Galocatechina 7.59 +0.07° 15.37 £ 0.142 4.84 + 0.05°¢ .10 £ 0.24° 46.81 + 0.382 31.41+£0.21

Epigalocatechina n.d 6.56 £ 0.06 n.d 25.24 £0.72° 35.97 £ 0.232 23.35+0.61°
Catechina 9.87 +0.072 4.79 £ 0.07¢ 5.38 + 0.09° 18.51 + 0.21° 21.57 £0.22 17.43 £ 0.18°

Flavanoli Epicatechina 4.31 £0.03° 9.66 £ 0.08? n.d n.d n.d 2.78 £0.03
Procianidin dimer | n.d n.d n.d 6.38 + 0.05° 8.36 + 0.062 6.27 £ 0.03°

Procianidin dimer I 12.68 + 0.112 12.13 £ 0.122 8.70+0.0 2.20 +0.05° 4.23 +0.042 4.61 +0.03?

Procianidin trimer 21.84 £0.21° 24.30 £ 0.722 10.09 + 0.12¢ .92+40.12¢ 14.21+0.16° 18.84+0.222

. Clorogenic 3.34+0.03¢ 3.85+0.02 5.94 + 0.05 079662 nd  116+001°
hid'rA\oC;iZcI:ina Feruloilquinic 55.37 £ 0.42° 4766 £0.39° 59.65+0.44% 31.05+0.18° 24.61+0.24° 33.42+0.372
mici Caffeoilarbutin n.d : n.d 6.45 + 0.042 3.42 £0.02¢ 5.14 +0.05°
Dicaffeoilquinic 5.04+70.05? 4.05 £ 0.04° . 1.77 £ 0.022 0.93 £ 0.01° 1.74 £ 0.012
Quercetin-rutinozida (Rutina) 4491 +£0.21° 42.34 £ 0.19°¢ 49.83 £ 0.63 18.61 +0.19° 11.45 £ 0.10¢ 21.88 £0.192
Quercetin-glucozida 1.42 +£0.01° 1.29 £0.01¢ 2.37 £ 0.022 .05+ 0.03? 2.23+0.03° 1.91 +£0.02¢

Flavonoli Quercetin-acetil-ramnozid 18.60 + 0.162 12.67 +0.10¢ 15.47 +£0.140 6\10 + 0.040 1.71 £ 0.01¢ 8.01 +0.072
(derivati ai Quercetin-arabinozidi 1.55 +0.012 1.53 +0.012 1.39 +0.01P 0/41 + 0.01° 0.07 +0.01¢ 0.61 + 0.012

quercetinei) 45 +0.01b 0.05 + 0.01° 0.62 +0.012

3.11+£0.03° 3.93 £ 0.05? 1.12 +0.01°

1.47 £0.01° 1.30 £ 0.01° 1.53+0.012

Quercetin-xilozida
0.91 +£0.01¢ 1.42 £0.012 0.17 £0.01°

Quercetin-diglucozida

Quercetina 69 + 0.032 3.26 +0.04° 1.16 = 4.78 £ 0.042 3.31+0.02b 2.61 £0.02¢
Cianidin-glucozida 0.28 Wﬂ d n.d n.d n.d
Antociani Cianidin-arabinozida 0.30 £0.01 n.d n.d n.d n.d
Cianidin-acetil-glucozida 0.33 + 0.01a 0.29 £0.01° n.d n.d n.d n.d

Valorile (media + SD, mg/g, n=3) din acelasi rdnd urmate de litere diferite (a-c) indicad diferentele semnificative (p < 0.05) intre cele trei habitate, pentru fiecare tip de specie (One-way ANOVA - Multiple
comparison test -Tukey multiple range test (p = 0.05) - GraphPad Prism Version 8.0.1, Graph Pad Software, Inc., San Diego, CA, USA), n.d-nedetectat.
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Continutul total de compusi fenolici

Rezultate si discutii

Continutul total de Continutul total Continutul total
compusi fenolici flavonoidic antocianic
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Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor

Rezultate si discutii
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— ' Frunzele de afin din zona
***I —==— @ Turda au prezentat cel mai
Activitatea antioxidanta DPPH — mare procent de inhibitie al

radicalilor DPPH (62.35%).
— In cazul frunzelor de merisor,
cea mai puternica activitate
antioxidanta a fost inregistrata
de cele recoltate din zona
Borsa (60.42% )

% Inhibitie al radicalilor DPPH




Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor

Rezultate si discutii

Tabel. Concentratia minima inhibitorie (MIC) a extractelor din frunzele de afin si merisor (mg/mL)

Gram-pozitiv Gram-negativ Fungi

E. coli K P Candida Candida

S E Candida

Activitatea Proba aureus fecalis enteg%toxig pneurﬁonia aeruginosa albicans zeyla?oide parapsilosis
antimicrobiana mg/mL
VMT 0.06 0.12 0.24 0.24 0.24 125 31.25 31.25
VMS 0.12 0.24 0.48 0.12 0.24 125 62.5 31.25
VMB 0.06 0.12 0.48 0.12 0.24 125 31.25 31.25
VVIT 0.12 0.12 0.06 0.48 0.12 0.96 125 62.5 31.25
VVIS 0.12 0.12 0.06 0.48 0.12 0.96 125 31.25 31.25
VVIB 0.12 0.12 0.06 0.48 0.12 0.96 125 62.5 31.25
Fluconazol i i i i ) ) 15.62 7.81 15.62
ug/mL
Streptomicind ) g3 0.06 0.06 0.12 0.06 0.06 i i i

png/mL
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Rezultate si discutii

Activitatea
antimutagenica

Tabel. Activitatea antimutagenica testata pe tulpinile Salmonella typhimurium TA98 si TA100

Probe

Control negativ

WVIT
VVIS
VVIB

4-NPD?

NaN,?

Numarul de revertanti

TA 98 TA100 !
Media £ S.D Inhibitia % Media £ S.D Inhibitia %
9.25 + 3.62 9.25 + 2.42
132 + 3.2 31.95 198 + 4.2 43.26
133+4.4 31.44 201 +6.3 42.4
137+ 3.6 29.38 202+5.4 42.12
144 + 4.7 223+ 2.6 36.1
145+ 2.1 245+ 4.3 29.79
144 +5.9 234+7.9 32.95
194 + 3.3 - - -
- - 349 +£15.22 -

Valorile in triplicat sunt exprimate ca medii = SD
a4-NPD si NaNj; reprezinta controalele pozitive pentru tulpinile S. typhimurium TA98 si TA100



Compozitia chimica si activitatile biologice ale frunzelor de afin si merisor

Concluzii

1. Acest studiu raporteaza 0 analiza calitativa a frunzelor de afin si merisor cu structuri propuse pentru 21 de
compusi fenolici.

2. Grupul flavonoidelor contribuie cu mai mult de jumatate la rezerva fenolica din frunze.

3. Extractele din frunze de afin si de merisor au prezentat activitati biologice semnificative (antioxidanta,
antimicrobianad i1 antimutagenica).

4. Toate aceste activitati biologice sustin beneficiile de sanatate ale celor doua categorii de frunze studiate din
genul Vaccinium si stau la baza potentialei lor utilizari in diferite aplicatii.

5. S-au observat diferente distincte intre cantitatile de flavanoli, flavonoli, acizi hidroxicinamici si antociani

datorate conditiilor derivate din habitat (altitudine, expunere solara, interval de temperatura, etc).

Intrebarea 2: Ce beneficii prezintd produsele/suplimentele alimentare pe baza de frunze de afin sau de merisor?



Va multumesc pentru atentie!
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