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Ce afectiuni putem
preveni, prin tratarea
bolilor oro-dentale
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Willoughby D. Miller

 rolul microorganismelor
orale in dezvoltarea
abcesului cerebral, a
bolilor pulmonare si
gastrice

1879

e adeclarat "focarele
orale de infectie, o
cauza a bolilor
sistemice".

VAT ENO BN = U R N TS e laP0f dentistry and medicine relationship: Could the mouth finally return to the body? Oral Dis#2009;15:538—46.
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e A comparative study on home oral hygiene: how
patient’s habits have changed over 30 years, University of
Campania L.Vanvitell. Clelia Mazza, Miriam Germinara,
Nicoletta De Chiara




 Infectii respiratorii
e Stroke, Alzheimers

e Cancer pancreatic
e Boli cardiace
e Artrita
e Diabet

* Nasteri premature, greutate scazuta a noului-
nascut '

/
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e Boli renale cronice

e Hipertensiune arteriala

e Glaucom o



Gingivita si parodontita,
determina exacerbarea mai
multor boli pulmonare cum ar fi :

e tuberculoza °* pneumonia

 boala pulmonara obstructiva cronica (BPOC),

e astmul e COVID-19 '

/

(GUERBER BRI EIWMElEI 0l P. Periodontal Diseases: Major Exacerbators of Pulmonary Diseases? Pulm Med. 2021 Nov
2;2021:4712406. doi: 10.1155/2021/4712406. PMID: 34765263; PMCID: PMC8577952. -




VRS UGIRTEEe o ctiv pe o cohorta pe persoane cu varste cuprinse intre 20 si

SR IRV Elelololpitita (N = 792.426) si un grup de control cu potrivire de
EISER D ARIEWAPRYS) au fost urmariti pana la diagnosticul TIA, varsta de 55
cembrie 2016

e Parodontita este asociata cu un risc crescut de a
dezvolta TIA / accident vascular cerebral
ischemic minor.

e Parodontita ar putea fi un factor de risc
modificabil pentru accident vascular cerebral Ia ’

adultii tineri.
Al N EN T =NIEINFH S EEelY for transient ischemic attack and minor ischemic stroke in young adults: A nationwide
E=lo N6l lo] a0 e (VAR ETe RN [oF- =LY Chia-Fen Tsai, Yu-Chun Yen, Li-Kai Huang, Shu-Ping Chao, Li-Yu Hu, Cheng-Che Shen, Hsinyn Lee
SIS NS = BN R\ ETTelsWAp ¥ https://doi.org/10.1002/JPER.21-0528 —



Tratamentul bolii parodontale
- 0 modalitate de a preveni Alzheimer.

 Prezenta parodontitei a fost asociata cu o

crestere de Sase OFri a ratei declinului cognitiv
pe o perioada de urmarire de 6 luni

e o0 asociere intre boala parodontala si boala ’
Alzheimer.

Borsa L, Dubois M, Sacco G, Lupi L Analysis the Link between Periodontal Diseases and Alzheimer's Disease: A Systematic Review. Int J
Environ Res Public Health. 2021 Sep 3;18 (17):9312. doi: 10.3390/ijerph18179312. PMID: 34501899; PMCID: PMC84W.



Exista o asociere intre sanatatea dentara
precara si riscul de cancer pancreatic

e Au fost studiate 5.889.441 de persoane intre care au
fost individuate 10.081 de persoane diagnosticate cu
cancer pancreatic

e afost observat un risc mai mare de cancer pancreatic la
persoanele cu infectii endodontice, gingivita si parodontita,
in grupa de varsta <50 de ani

e In grupa de varsta 50-70 de ani, numai subgrupul cu ’
parodontita a avut un risc excesiv

Borsa L, Dubois M, Sacco G, Lupi L Analysis the Link between Periodontal Diseases and Alzheimer's Disease: A Systematic Review. Int J
Environ Res Public Health. 2021 Sep 3;18 (17):9312. doi: 10.3390/ijerph18179312. PMID: 34501899; PMCID: PMC84W.



e Afectiunile periodontale sunt
considerate factori de risc pentru
cardiopatia ischemica."

e un periaj dentar realizat corect
scade riscul de infarct sau accident
vascular cerebral. '

/

AV NS ST R e Faire U, Gustafsson A, Holmer J, Kjellstrém B, Lindahl B, Norhammar A, Nygrend, Ndsman
A EHNEVE LGNS ERT#son E, Klinge B. Periodontitis Increases the Risk of a First Myocardial Infarction: A‘Report From
A HON GV @S Circulation. 2016



e sunt mai predispuse de a suferi un
infarct miocardic.

Persoanele . | | |
> e Dupa ajustarea factorilor de risc comuni,
Care SUfera cum ar fi fumatul, diabetul, nivelul de

de b0|| educatie si starea civila, la persoanele care
sufereau de parodontita s-a inregistrat un
parodontale g .

risc cu 28% mai mare de a suferi un prim'
atac de cord.

AV NS ST R e Faire U, Gustafsson A, Holmer J, Kjellstrém B, Lindahl B, Norhammar A, Nygrend, Ndsman
A ENEVELENSEReson E, Klinge B. Periodontitis Increases the Risk of a First Myocardial Infarction: AReport From
A HON GV @S Circulation. 2016



SR IbE i ologice stabilesc o corelatie intre parodontita
JREIgigiER0ktoida (AR) pe mai multe nivele.

e Cercetarile arata ca anumite bacterii: P. gingivalis si Aggregatibacter
actinomycetemcomitans (Aa) — pot declansa atat boala parodontal3,
cat si inflamatia care declanseaza AR.

e Expertii au descoperit aceste bacterii in lichidul din articulatii (numit
lichid sinovial) la persoanele cu AR si alte forme de artrita.

Se observa si o prevalenta si o severitate mai mare a bolii parodontaler
pacientii cu AR, dar si ca pacientii afectati de parodontita sunt mai

predispusi la dezvoltarea AR.

L EN N RS (v L SR EIdelIGEY, Dziedzic Agata , Bereta Grzegorz P., tazarz-Bartyzel Katarzyna , Potempa Jan , Gawron Katarzyna, Host
N TRl EIRETa e &R I (a4 oLlglelePONtitis and rheumatoid arthritis JOURNAL=Frontiers in Immunology VOLUME=13YEAR=20
S NS I ANA AR o 1ali [ [aWe)E /journals/immunology/articles/10.3389/fimmu.2022.980805 am®



Parodontita severa

Pancreas

M. Preshaw, P., M. Bissett,

este asociata cu un risc crescut de aparitie a diabetului zaharat.

La persoanele cu diabet zaharat de tip 2,
parodontita este asociata cu complicatii mai grave
ale diabetului

e S-a demonstrat ca tratamentul parodontitei la
persoanele cu diabet zaharat are ca rezultat un
control glicemic imbunatatit

S-a demonstrat ca tratamentul parodontitei la '
persoanele cu diabet zaharat are ca rezultat un
control glicemic imbunatatit. /

S. Periodontitis and diabetes. BDJ Team 7, 27-35 (2020). https://doi.org/lO.1038/541407—(6311—3



eEIENElfesontala asociata cu evenimente adverse in timpul
el Ele]=ke transportului bacteriilor din biofilmul oral, in
FEIEESRRE | placentar.

* Femeile insarcinate care sufera de
parodontita sunt supuse bacteriemiei
frecvente. Bacteriile activeaza o cascada de
procese inflamatorii la nivelul placentei si al
fatului, cu riscul nasterii premature si/sau al
nasterii copiilor subponderali '

/

IV AR EL = IO\ e =Ta e INIWAY Trombini J, Simonini M, Ogliari C, Scribante A. Periodontitis in Pregnant Women: A Possible Link to Adverse
T GET A (oo i (=M s [ iisler]7e (Basel). 2023 May 10;11(10):1372. doi: 10.3390/healthcare11101372. PMID: 37239657; ID:

PMC10218064. o



DELE[NEIlloz: au demonstrat o asociere semnificativa

MR nliEInEIE tesutului parodontal si boala renala

clinica.

e Dovezile clinice sugereaza ca tratamentul
parodontal imbunatateste functia renala.

e Sanatatea orala precara a fost, de asemenea,
raportata ca un predictor al mortalitatii ’

pacientilor supusi hemodializei.

\IFAVIETa [ ORI E T R RETI MW et al. Periodontal Disease and Chronic Kidney Disease: the Impact of Oral Health on Inflammation and
Nl R NI R RV o [N F=0e]1a¥s9” Hemodialysis. Curr Oral Health Rep 9, 81-88 (2022). https://doi.org/lO.1007/540496-022&3-0
C



 Diagnosticul de parodontita creste
probabilitatea aparitiei hipertensiunii arteriale

 Tratamentul parodontal intensiv a dus |la
imbunatatirea sanatatii cardiovasculare la '
persoanele hipertensive si prehipertensive.

SIET U EIRANI e [ ETESY [l de s WAMR\Y)"essow CM, Aguilera EM, Del Pinto R, Pietropaoli D, Gorska R, Siedlinski M, Maffia P, Tomaszewski M, Guzik
LR YAV o N &L NS\ ZEF4)” M. Periodontal therapy and treatment of hypertension-alternative to the pharmacologi?proach. A
SN EL RS RGRERY analysis. Pharmacol Res. 2021 Apr;166:105511. doi: 10.1016/j.phrs.2021.105511.“202 eb 19. PMID:
33617973.



 Asocierea dintre parodontita si glaucom a
ramas semnificativa statistic, indiferent de
varsta, sex, prezenta comorbiditatilor si
utilizarea terapeutica a corticosteroizilor.

e Pacientii cu parodontita au prezentat in

special, un risc mai mare de glaucom primar '
cu unghi deschis /

ST O s oM (oo =T YO 90 | . Periodontitis and the subsequent risk of glaucoma: results from the real-world practiceMep 10, 17568
(2020). https://doi.org/10.1Qe Y ¥R opI Ry LTINS



e PREVENTIA SI TRATAMENTUL
BOLILOR ORO-DENTALE

e COLABORARE INTRE MEDICI
IN INTERESUL PACIENTULUI

I

/
7

« EDUCATIA CONTINUA




Solutia ?

Controlul mecanic al biofil
dentar, in fiecare zi.




MULTUMESC
PENTRU
ATENTIE |

Laura Ghibu Ventimiglia

Medic stomatolog, specialist in
chirurgie orala
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