Primul-ajutor |la copil si
bebelus



Cand, unde, cu ce mifloace ?

Atat |la cabinet, cat si in afara lui, pe langa patologia acuta de tip
gripal, digestiv etc, ne confruntam si cu :

= Plagi
= Arsuri de diferite grade

= Convulsii

" Insuficienta respiratorie acuta, datorata obstructiei cu corpi straini,
chiar si aparitia stopului respirator sau cardiac.



A, B, C

e Pentru aprecierea severitatii urgentei vom folosi si la un copil constient
formula intalnita in stopul cardio-respirator, reprezentand:

» Airway — sunt libere caile aeriene ? Daca nu, le eliberam
» Breath — copilul respira eficient ?

» Circulation — ar putea fi circulatia sanguina compromisa ?



Recunoasterea urgentel

e |n cadrul evaluarii primare, linistind si incurajand apartinatorii vom obtine
informatii prvind circumstantele de timp, loc, legatura cu alimentatia, cu
tratamentele efectuate, manevrele de prim-ajutor imediate aplicate.

e Apelul prin “1127, in situatiile amenintatoare de viata, furnizand informatiile
preliminare
e Trusa de prim-ajutor



Arsurl

* Indepartarea hainelor

e Evaluare a profunzimii si intinderii (gradul) arsurii / interesarea
zonelor “functionale” (maini, picioare, fata, perineu) /interesarea
cailor aeriene/ tulburari circulatorii locale

A, B,C
e Aplicare de apa rece local in arsuri usoare (15 minute)

e Pansament si abord vascular precoce in vederea perfuzarii/analgeziei
in arsurile medii/severe

e Apel prin “112” pentru arsuri grad 2 sau mai mare
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