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Ré&spunzénd unor trebuinte si deorinte fiziologice si
psiho-seciale umane, pentru unii, viata sexuald este o parte
a unei relatii de lungd durats, in timp ce pentru alii relatiile
sexuale nu implicd neaparat o relatie stabils.

Consecintele unui comportament sexual neadecvat
(la risc) sunts

> aparitia unei sarcini nedorite
> mame adolescente
< > AVOrtul
> abandenul copiiloer
> aparitia uner bell, dintre care unele
Yl grave, chiar incurabile

(RPV = CCU) E




risc infectios

VERSUS siguranta individului
educatie
protectie
etica
preventie
onestitate
sanatate

LANT EPIDEMIOLOGIC
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TRANSMITERE

ORGANISM
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Modelul Sanatatii Continue

Travis 1975
SANATATEA CONTINUA
3 2 1 3 2 1
J R,\gi)/[ Q?E;& HANDICAP SIMPTOME SEMNE CONSTIINTA EDUCATIE PRACTICA SANATATE
ABORDARE ABORDARE OPTIMA
TERAPEUTICA PROMOVAREA
SANATATII
BOALA STARE DE

BINE



PREVENTIE SAU TRATAMENT

e mai usor s3 previi decat si tratezi? ~ Preventie primara - evitarea
expunerii la actiunea lor

preventie secundara - depistarea
precoce a bolii

> Oferim servicii medicale:

comunitare / asistenta primara / de specialitate?

CE FAC PROFESIONISTII DIN SANATATE?

O

OFERTA




PREVENTIE SAU TRATAMENT

CE FAC PROFESIONISTII DIN SANATATE?

O

OFERTA




Strategia Nationala de Sanatate 2023 - 2030
abordarea centrata pe cetatean

cetateni informati si imputerniciti in promovarea st protejarea
propriet sanatati, in asigurarea unui mediu de viata de calitate

interventii prioritare in sanatatea publica furnizate
de echipe multidisciplinare

informare si educatie pentru sanatate adecvate, pe tot parcursul vietii

—>
interventii preventive specifice fiecarei grupe de Prima arie de interventie
| varsta, gen, grup vulnerabil sau dezavantajat, - sandtatea publicd -
la momentul adecvat reducerea deceselor
C. = evitabile si cresterea

de educatie si preventie

n Bv: calitatii vietii prin
| programe

> Cine acceseazad servicli
preventive specifice?

Tratament]—»

Preventie |




ADOLESCENTI
TINERI

Actul medical - Abordare preventiva

S

Abordarea comportamentala

la nivel individual la nivel populational
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Cat suntem dispusi sa investim in educatie?




Educatia pentru sinitate reprezinti modallitatea de
promovare a cunostintelor corecte privind diversele aspecte
ale sadnatitii, inclusiv sinitatea reproducerii.

Educatia sexuald este un proces indelungat pe
parcursul ciruia individul se informeazi si isi formeazi
atitudini, pireri si valori despre identitate, intimitate si
relatii interumane.

Acest tip de educatie urmireste:

- informarea persoanelor asupra problemelor sexualititii,
- form nor deprinderi si com men
- formarea unei atitudini pozitive fati de sexualitate.

B



Educatia pentru sanatate
in prevenirea BTS

Informare -

realizarea nivelului de
informare-educare pentru
mentinerea sanatatii

educare - comunicare

modificari conceptuale
privitoare la comportamente

)

)

protejare

testare

diseminarea informatiei
atitudine pozitiva fata de
persoanele infectate

(=

igiena intima

PREVENTIE

PREVENTTY PREVENTIE
informare rreveNyis
PREVENTIE PREVENTIE
VENTIE FPREVENTIE p——
PvENTIE mevem‘m TS suspnere

PREVENTIE

PREVENTIX
educare PREVENTIE msvinym PREVENTIE
sandtate pubhci

PREVENTIE
v

REVENTIE comunicare
PREVENTIE

P
v Promovare

intarirea factorului de protectie,

reducerea/evitarea riscului

imbunatatireannoiCatol oy,

starii de sanatate




PREVENTIE SAU TRATAMENT

e mai usor s3 previi decat s3 tratezi? ~ Preventie primara - evitarea
expunerii la actiunea lor

preventie secundara - depistarea
precoce a bolii

* investitia in educatie - are efect peste generatii
- cea mai mare investitie in sanatate




PREVENTIE SAU TRATAMENT

preventie primara - evitarea
expunerii la actiunea lor
preventie secundara - depistarea
precoce a bolii

e mai usor sa previi decat sa tratezi?

> Cine se preocupad/ocupa de educatia copiilor, tinerilor?

> Cine se preocupd/ocupd de informarea parintilor, tinerilor?

> Cine se preocupad/ocupad de copiii fara padrinti/parinti ,,absenti”?

Perceptii ...
... sl realitate

Pedagog angajat al unei scoli

- agresiune sexuala asupra unui minor de 15 ani, elev fata
de care avea obligatia de supraveghere, de indrumare ...




-

Promovarea sanatatii ofera individului / populatiei o
intelegere pozitiva a sanatatii

Dintre determinantii starii de sanatate, compeortamentul are cea mai mare
pondere (50%) Tn mentinerea starii de sanatate.

8TS CoTpgrtamentul Sandtos
rebuje FORM AT
Comportament cﬂll:portamen tul negs. »

= - rebyi anat
NEVOIE OBIECTIVA si REALA n SCHIMBAT 08
Constiens :
. ’ 1 1. .
= €duc

1 Individul - informat despre:

L o o\ =9 INEORVIEZEY -
v" beneficiile preventiei

v programele nationale de sanitate cu caracter preventiv
oferite de catre stat
v’ necesitatea adresarii / accesarii serviciilor preventive




Este important ca in loc sa ne concentram mereu asupra bolii, sa avem in
atentie sanatatea, factorii de care depinde ea %

COMPORTAMENT= SANATATE

COMPORTAMENTE = INVESTITIE IN BOALA




Cat suntem dispusi sa investim in preventie?

'''''''''

PREVENTIE

PRBVBNTIB informare PREVENTIE

w71y PREVENTIE

FRuV reEvENTE
NI nuvu\Tm DA suspnctc
BVENTI ) -

PREVEN’J;IE

educare " NJIE meveqs PREVENTIE
- sinitate pubhcé
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