Servicii In farmacia comunitara
Marea Britanie

Farmacist Lia Balta




Servicii esentiale: oferite de toate farmaciile, ca
parte din contractul cu NHS

> Eliberare de medicamente
» distrugere de medicamente expirate/nedorite

> Promovarea de servicii menite sa imbunatateasca starea de
bine/de sanatate a populatiei

> Implementarea serviciilor oferite de NHS — campanii anuale,
semestriale




Servicii avansate

Farmaciile pot furniza oricare dintre aceste servicii atata
timp cat indeplinesc cerintele.

> Serviciul “Farmacia prima optiune”

> Vaccinare

> Contraceptie

> Monitorizare a tensiunii arteriale

> Monitorizare a medicatiei noi pentru pacienti
> Servicii pentru stoparea fumatului




Servicii comisionate local

Clinici pentru:

> astm

> diabet

> sanatate mintala

> supravegherea de pacienti dependenti
> suport pentru case de batrani

> distribuire de prezervative

> testare si tratament pentru clamidia, etc.




“Farmacia prima optiune”
(Pharmacy First)

servicii de NHS 111
urgenté (tEIGfon Si

onlme)

Medic de Fara o
familie - . trimitere




“Farmacia prima optiune”

> Eliberare de medicamente deja prescrise

> Optiuni de tratament pentru afectiuni minore, cum ar fi:
alergii, paduchi, indigestie, hemoroizi, raie, candidoze
orale/vaginale, iritatii de scutec, conjunctivite etc.

> Prescriere de medicatie,daca este necesar, pentru
tratamentul a sapte afectiuni:
— durere de gat
— durere de urechi
— Sinuzita
— Impetigo
— Zona zoster
— piscaturi de insecte
— infectii urinare necomplicate la femei




Infectie urinara necomplicata - scop

> Femel

> Varsta intre 16 si 64 ani
> nu sunt gravide

> nu alapteaza

> nu au folosit nitrofurantoina in ultimele 3 luni




Criterii de excludere

Pacienti:

> cU imunitate sever compromisa

> cu tratamente recente cu steroizi in doze mari
> care nu pot inghiti sau absorbi medicatie orala
> aflati pe tratament profilactic cu antibiotic

> cu suspiciune de boala cu transmitere sexuala
> CU suspiciune de pielonefrita

cu boala renala cronica

v

cu diabet

v

v

care au fost spitalizati in UK mai mult de 7 zile in ultimele 6
luni.




Continut protocol cazuri netratabile in farmacie

In functie de diagnosticul suspectat:

— unde trebuie trimis pacientul

— cat de urgent este




Ce se prescrie

Medicatie Concentratie Frecventa Durata

Nitrofurantoina cu eliberare prelungita 100mg 2/zi 3 zile

Nitrofurantoina comprimate normale 50mg 4/zi 3 zile




Resurse pentru pregatire continua

> CPPE (Centrul pentru Educatie Continua a Absolventilor) -
evenimente on-line si cu prezenta fizica

> Pentru toate aceste servicii exista specificatii pentru cel care
ofera serviciul si pentru beneficiarii lui




Multumesc!

Intrebari?
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